
Tipi

Team Infant Parent Interaction

Een zorgaanbod voor de allerkleinsten en hun ouders
Vanaf de zwangerschap tot de leeftijd van 4 jaar 



Er wordt een nauwe samenwerking beoogd met andere reeds betrokken
hulpverleners. Het Tipi-traject kan waar nodig nog aangevuld worden met een
psychosociaal, individueel of groepstraject voor de ouders. 

Wat er binnen Tipi niet geboden kan worden: 
diagnostiek van het kind (zoals onderzoek naar ontwikkelingsstoornissen)
individuele therapie van het kind of van de ouders, maar waar nodig kan
voor de ouders – afhankelijk van de hulpvraag - wel een interne
doorverwijzing voor een aanvullend individueel traject voorzien worden.
systematische begeleiding aan huis

Aanmelden

Aanmelding kan van zwangerschap tot de dag van de 4e verjaardag en gebeurt
steeds door een professionele verwijzer via het online aanmeldingsformulier op
https://www.centrageestelijkegezondheidszorg.be/cgg/mandel-
leie/aanmeldprocedure

Kostprijs
De kostprijs bedraagt 11 euro per sessie, tenzij ouders in aanmerking komen
voor het verminderd tarief van 4 euro.

Zwangerschap en jong ouderschap is een intense periode waarbij de eigen
veerkracht onder druk kan komen te staan. Het kan gepaard gaan met negatieve
gevoelens, stress en uitputting. 
De verbinding tussen ouder(s) en het jonge kindje kan moeilijker verlopen. Het is
immers niet vanzelfsprekend om te begrijpen wat jonge kinderen willen zeggen of
wat ze nodig hebben. Wanneer je als ouder uitgeput geraakt of onder druk staat,
komt dit nog minder vanzelf. Ook verloopt de ontwikkeling van het jonge kind
soms anders dan verwacht. 

Zorg tijdens de zwangerschap en in de vroegkinderlijke periode willen we vanuit
het CGG Mandel & Leie voorop stellen. Het Tipi-team biedt gespecialiseerde
psychotherapie aan ouders en hun kind, van zwangerschap tot vier jaar. 

 Wie kan er bij ons terecht?

Aanstaande ouders die tijdens de zwangerschap zorgen, angsten of negatieve
gevoelens ervaren.
Ouders met hun (prikkel)gevoelige baby. 
Ouders en hun kind (0-4 jaar) bij wie de ontwikkeling moeilijker verloopt. 
Ouders die zoekende zijn in de afstemming met hun kindje, in hun nieuwe rol
als ouder en in het vinden van een nieuw evenwicht.
(Aanstaande) ouders met een eigen psychische kwetsbaarheid die nood
hebben aan extra begeleiding tijdens deze intense periode.

Dit aanbod is voor ouders uit volgende zones: ELZ regio KORTRIJK, ELZ regio
MENEN, ELZ regio WAREGEM, ELZ RITS (REGIO IZEGEM-TIELT SAMEN), ELZ MIDDEN
WEST-VLAANDEREN en ELZ WESTHOEK. De sessies kunnen doorgaan in één van de
CGG vestigingen te Izegem, Menen, Tielt, Roeselare of Ieper of op een andere
locatie in de desbetreffende regio.

Het Tipi-team bestaat uit psychologische hulpverleners die via een combinatie van
ouder-kind sessies en oudersessies aan de slag gaan, of die aanstaande ouders
begeleiden.
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